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Yiikleyeceginiz HIV Pozitif Olgu ile ilgili Konu(lar)
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Elli bes yasinda erkek hastada, 2012 yilinda planlanan cerrahi islem 6ncesi yapilan testlerde HIV infeksiyonu
saptanmis. Hastanin sekiz yil dnce derin ven trombozu atagi gecirdigi 6grenildi. Bagvuru aninda agirhigi 78 kg, boyu
180 cm, karin gevresi 88 cm, tansiyonu 120/85 mmHg idi. Yapilan incelemelerinde; HIV RNA: 645.000 kopya/mL,
CD4: 590 hiicre/mm?® idi ve aktarilan direng saptanmadi. Biyokimyasal tetkiklerinde; glukoz: 90 mg/dL, HDL: 30
mg/dL, LDL: 69 mg/dL, trigliserid: 215 mg/dL, total kolesterol: 134 mg/dL, ALT: 37 U/L, AST: 32 U/L olarak bulundu.
Strip ile yapilan idrar tetkikinde ++ protein saptandi. Spot idrar proteini: 100 mg/dL, 24 saatlik idrar proteini: 1084
mg/dL, serum kreatinin: 1.32 mg/dL olarak saptandi. Bébrek ultrasonografisinde parankim kalinligi ve ekosu

" normal olarak bulundu. TDF/FTC + EFV rejimi ile antiretroviral tedavi baslandi ve antiretroviral tedavinin 6. ayinda

virolojik kontrol saglandi. Nefroloji klinigi ile ortak takip edilen hastada proteiniri kontrol altina alindi. Tedavinin
ikinci yilinda kemik mineral dansitesinde osteopeni tespit edildi. TDF tedavisiyle bobrek islevlerinde bozulma
olmadi. Osteopeni ve TDF'ye neden olmasi muhtemel nefrolojik sorunlar nedeniyle tedavi degisikligi 2014 yilinda
planlandi. HLA-B 5701 kan testine ulasildiktan ve negatif bulunduktan sonra antiretroviral tedavisi ABC/3TC + DTG
olarak degistirildi.

Eslik eden nefropatisi ve osteopenisi olan hastada antiretroviral tedavi segimi infeksiyon hastaliklari uzmani igin

* 'sorun olusturmaktadir.

HIV pozitif bireylerde HIV iliskili nefropati siiphesi olan hastaya multidisipliner yaklasim gerekmektedir.




